
Kjære foresatte og spillere...

Da er det klart for avreise til BATH Rugby Camp i Gøteborg,  for våre spillere.
Vi reiser med minibuss fra Shell/7-11 St.Croix krysset. Vi reiser nedover lørdag morgen kl. 
06.30.  Vi setter nesen hjemover søndag ettermiddag. Vi forventer å være hjemme søndag 
kveld ca. kl. 20.00 . Det må beregnes lommepenger til en enklere middag på søndag i 
forbindelse med hjemreisen,  Men vi prøver og holde dette på et enkelt og billig nivå. 
Hver enkelt er ansvarlig for å komme seg til avreisestedet, og i tide.
Overnatting blir vi tildelt når vi ankommer, og vil være på en skole i nærheten. Det vil bli servert 
lunsj og middag på Lørdag. Frokost og lunsj på Søndag.
Det er ingen egenbetaling på denne turen.

De som har fått treningsdress utdelt, møter opp i denne.

Huskeliste for turen :
– Liggeunderlag og sovepose
– Fotball/Rugby sko, (sjekk at det ikke er skarpe kanter på knottene)
– Treningstøy
– Tannbeskytter
– Toalettmappe
– Lommepenger 
– Egenerklæring

AVREISE : 06:30 SHELL / 7-11 ST-CROIX KRYSSET... PRESIS !

Viktig : 
Fredrikstad Rugbyklubb og arrangøren av turneringen har null toleranse for bruk av tobakk 
(også snus) og all form for rusmidler under turen. Vi ber om forståelse for dette, og forventer at 
dette blir respektert. Videre at det vises normal folkeskikk og høflighet. Brudd på dette kan 
medføre hjemsending for den enkeltes regning og foresattes ansvar.
Vedlagt finner dere en egenerklæring som skal signeres og leveres snarest. Denne omfatter 
også ander forhold som vi kan ha nytte av å vite om. 

Håper med dette at alle får en flott rugby opplevelse og en flott tur.

Med vennlig hilsen

Kenneth Kristiansen
Nestleder- Fredrikstad Rugbyklubb 

Kontaktinformasjon/Reiseleder
Lars Solem
Telefon : 91827722



- EGENERKLÆRING - 
Gøteborg -  28-29 AUGUST. 2010

Fredrikstad Rugbyklubb (FR) har nulltoleranse for bruk av tobakk (også snus), og all form 
for rusmidler. 
Videre at det vises normal folkeskikk og høflighet. 

Brudd på dette eller andre alvorlige hendelser kan føre til hjemreise for egen regning og 
foresattes ansvar. I slike tilfeller vil foresatte bli varslet. 

Jeg bekrefter herved at jeg er inneforstått med dette.

____________________  ____________________
Spiller Foresatt

                                                   

Egenerklæringen skal leveres snarest mulig til Lars Solem

ANNEN NYTTIG INFORMASJON TIL FR 

Kontaktinformasjon til foresatt som kan nåes under turen.

FORESATT :________________________________________

TELEFON   :________________________________________

ANNEN INFORMASJON SOM VI KAN HA NYTTE AV Å VITE OM


